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Ein Sttickehen Udallb im:Garten

Narren hasten, Kluge warten, Weise gehen in den Garten. Was eine alte chinesische
Weisheit besagt, trifft auch heute zu - vielleicht sogar mehr denn ja. Denn nirgendwo
gelingt es so einfach, die Seele baumeln zu lassen wie in einem Garten. Eine besonders
entspannende Wirkung hat dabei Wasser — als platschernder Bachlauf ebenso wie als

stiller Teich.

ch wiirde nie einen Garten ohne Was-

ser machen”, sagt Wolfgang Meier,
5 Gartengestalter aus Alkoven. ,, Was-
ser ist Erlebnis und trigt wesentlich zur
Atmosphire bei. Damit lebt ein Garten.*
Wie dieses Element in die Gestaltung der
griinen Oase eingebunden wird, hangt zum
einen von deren GréBe ab. Eine noch wich-
tigere Rolle spielen allerdings die Wiinsche
und Bedtrfnisse der Bewohner. Dann lasst
sich sogar im kleinen Stadtgarten mit einer
Fliche von knapp 200 Quadratmetern ein
Schwimmteich verwirklichen. ,,Wasser in
einem Garten einzubauen, ist keine Frage
der GroBe, weil es einfach so viele verschie-
dene Moglichkeiten gibt“, erklart Christine
Brandtner von Gartengliick. ,,Es muss nicht
immer ein grof3es Biotop oder ein Schwimm-
teich sein. Auch Wasserspiele oder Quell-
steine, die weniger Platz brauchen, schaffen

104 | Die Oberd&sterreicherin

eine besondere Stimmung.” Fiir sie ist das
Element Wasser im Garten ebenfalls ein
Muss, ,,weil es immer ein bisschen an Ur-
laub erinnert”.

Wasser ins Gesamtkonzept
integrieren

Egal, woftir man sich entscheidet — wichtig
ist laut der Expertin, die Wasserstelle in das
Gesamtkonzept des Gartens zu integrie-
ren. Ein idealer Platz fiir Schwimm- oder
Zierteiche ist, wenn sie zumindest wih-
rend einer Tageshilfte im Schatten liegen.
Fine wichtige Funktion tibernehmen so
genannte Schwimmblattpflanzen. Zu den
bekanntesten zéhlen See- und Teichrosen.
,,Ole beschatten das Wasser zusitzlich®, er-
klirt Gartenprofi Meier. ,,Unter den grolen
Blattern kann das Wasser um bis zu fiinf
Grad kiihler sein.“ Welche Pflanzen fiir den
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