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Auch der Boden will aus dem
Winterschlaf geholt werden.

Ist er verdichtet, sollte er

slockert werden. Und er sollte
! . gedtingt werden.
Fotos: www.frelraum.cc

Ganz oben auf der Liste der
Gartenaktivititen nach dem
“langen Winter steht das
‘uriickschneiden von Stauden.

Rasen, Stauden, Geholze, Boden: Sie alle brauchen
im Frihjahr ihre ganz spezielle Zuwendung -
gliicklicherweise nicht alle gleichzeitig, denn sonst
wiirde die erste Gartenarbeit des Friihjahrs schnell
in Stress ausarten. Aber dennoch sollten die ein-
zelnen Arbeitsschritte nach dem Winter gut ge-
plant sein, damit kein Bereich zu'kurz kommt. Mit
Blick auf das Wetter heiBt die grobe Richtlinie: "

Frostfrei sollte es sein.

Frithjahrsputz im Garten
k iichtig schauen Gartenbesitzer seit Wochen durch ihre Terrassentiir. Sie wollen endlich
322"355 degr s&ﬁ:"’n:en:ristesse befreiten: Garten genief3en. Bisher machte ihnen das Wetter einen

Strich  durch die Rechnung. Doch allmdhlich kann geplant werden: Was_ steht wann an?
: Ala"iandra Dallinger, Geschgflsﬁihrerin von freiraum™ aus Alkoven, gibt einen Uberblick.

#Weit oben auf der To-do-Liste fiir das Garten-
frithjahr steht das Zuriickschneiden von Stauden®,
so Gartengestalterin Alexandra Dallinger. Diese
werden im Herbst lediglich ausgeputzt, das heiBt,
es werden: alle Pflanzenteile beseitigt, die  nicht
mehr schén sind. Der Rest setzt noch ein paar
Wochen oder auch Monate dekorative Akzente,
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bevor es im Frihjahr an den krﬁftigeri Riickschnitt
geht.

. . Eine weitere Friihjahrsaufgabe in Sachen Staude:
. das Teilen. Blilhfaule oder kurzlebige Arten-wer-
~den so zu intensivem Wachstum und iippiger Blii-

tenpracht angeregt. Gartengestalterin Alexandra
Dallinger empfiehlt auBerdem: ,,Um Liicken in den
Pflanzungen zu vermeiden, auf denen sich Unkriu-
ter ungehemmt vermehren kdnnen, sollten Pflan-
zen, die den harten Winter nicht iiberstanden ha-
ben, ziigig ersetzt werden."

Noch:vor dem Riickschnitt der Stauden muss der
Gehglzschnitt eingeplant werden. Bis etwa Ende
Marz ist dafiir Zeit, damit Biume und Striucher,
wenn der Friihling endlich voll da ist, kraftig durch-
treiben konnen. Auch hier gilt:: Deutlich und
dauerhaft sollte das Thermometer nicht mehr
unter den Gefrierpunkt sinken. Beim Riickschnitt
von im Sommer bliihenden Striuchern (z B. Ro-
sen, Buddleia) geht Eden Alexandra Dallinger be-
herzt zu Werke: Je nach Art und Sorte miissen die
Hlfte bis zwei Drittel der oberirdischen Pflanze
weichen, denn ein kriftiger Riickschnitt bewirkt
einen kréftigen Neuaustrieb. Friihjahrsbliiher ‘wie
Flieder ~und Forsythien kommen hingegen erst
nach der Bliite an die Reihe.

Unterirdische Pflege
Doch nicht nur iiber der Erde braucht der Garten
nach der Winterpause Zuwendung. Auch der Bo-
den will aus dem Winterschlaf geholt werden. Ist
er verdichtet, sollte er gelockert werden. Noch
wichtiger aber ist die Diingung, damit die Pflanzen
mit frischen Nihrstoffen richtig durchstarten kén-
nen.

»Auch dem Rasen sollte im Friihling verstirkt Auf-
merksamkeit gewidmet werden — allerdings nach
Gehdlz- und Staudenschnitt, denn erst muss das
Gras .einmal. wachsen, bevor es gepflegt werden
kann, erklart Alexandra Dallinger. Und das
Wachstum setzt erst bei einer Bodentemperatur
von rund zehn Grad ein. Zur Frithjahrskur fiir den
Rasen gehdrt das Vertikutieren. Dabei wird die
Grasnabe mit eng nebeneinander liegenden Klin-
gen millimetertief eingeritzt. So werden Rasenfilz
und Moose aus dem Rasen entfernt, der Boden
beliftet und die Griser durch das Anschneiden
der Wurzeln zu stirkerem Wachstum angeregt.
Kahle Stellen kénnen anschlieBend eingesit wer-
den. Mineraldiinger sorgt dafiir, dass schnell Nihr-
stoffe zur Verfiigung stehen. ,Moosbildung, die
durch Lichtmange| oder andere ungiinstige Stand-
ortbedingungen bedingt ist, kann durch Vertikutie-
ren allerdings nicht' verhindert werden®, warnt der
Expertin. i 5 \

;Schonk;értgel

Wihrend Gehélze, Stauden und Rasen erst ' all-
mihlich in Schwung kommen, haben viele Zwiebel-
pflanzen ihre Bliite schon hinter sich. Tulpe, Nar-
zisse, Krokus und Co. haben die ersten Farbtupfer
in den noch winterlichen Garten gebracht, werden
aber nach der Bliite schnell unansehnlich. Dennoch

ist hier Geduld gefragt, erst wenn das Griin ganz
verwelkt ist, darf es aus dem Boden gezogen wer-
den. Denn wihrend nach der Bliite oberirdisch
nur noch das Laub zu sehen ist, wird im Boden be-
reits die neue Zwiebel angelegt. Der Tipp vom
Profi: ,In dieser Zeit sollten Zwiebelpflanzen ge-
diingt werden, damit sie ihrer Aufgabe als Vorbo-
ten des Friihlings auch im néchsten Jahr wieder ge-
recht werden kénnen.*

www.freiraum.cc

Bevor man es sich in seinem
griinen Paradies wieder
gemiitlich machen kann,
muss im Friihling einiges an
Arbeit geleistet werden.



