Schwimmen ist gesund und gerade
wenn es heiB ist, eine ideaie kérperliche
Betatigung. Doch wie lange sollten das
Pool oder der Schwimmteich sein? Bei
jedem SchwimmstoR legen Sie 1,5 m
zuriick, beim ersten sogar 2 m. Wenn Sie
drei Tempi schwimmen wollen, brauchen
Sie daher schon 6,5 m Lange. Fiir einen
Schwimmer reicht eine Breite von 2,5 m,
zwei nebeneinander schwimmende
Personen benétigen etwa 4 m. Eine
Beckentiefe von 1,40 m ist ausreichend.
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Wie kénnen Sie einen Pool oder Schwimmteich perfekt in lhren Garten integrieren? Die erfahrene Pool-
bauerin und Gartengestalterin Alexandra Zauner gibt Auskunft, worauf dabei zu achten ist.

ine eigene Badegelegenheit: Das ist

der Traum so manches Gartenbesit-
E zers. Wer ihn tatsdchlich realisieren
mochte, sollte sich klarmachen, dass der
Einzug von Pool oder Schwimmteich fiir
den Garten eine Art Revolution ist, denn
mit ihm verandert sich alles. Damit das
grine Refugium auch mit der ersehnten
Wasserfliche harmonisch wirkt, braucht
es eine feinfiihlige Planung.

Ein Pool kommt niemals allein, kénnte
man sagen. Zum einen nimmt er ja nie die
gesamte Gartenfliche ein, sodass es um
ihn herum immer weitere Bereiche gibt,
die gestaltet werden wollen. Zum ande-
ren hilt eine Schwimmgelegenheit eigent-
lich immer in Begleitung Einzug in einen
Garten, etwa von einer Liegefldche, einer

Auflendusche oder sogar einem ganzen
Poolhaus. Deshalb wird eine Poolplanung
schnell zur generellen Gartenplanung.
»Schon allein aufgrund seiner Groéfle ist
ein Pool oder Schwimmteich in den meis-
ten Girten das dominierende Element,
das eine grofie optische Veranderung mit
sich bringt erklart Alexandra Zauner. Die
Gartenarchitektin ist mit ihrem Betrieb
freiraum* Gartengestaltung in Alkoven
unter anderem spezialisiert auf Planung,
Bau und Pflege individueller Badegérten,
fir die sie auch schon mehrfach ausge-
zeichnet wurde. ,Wir schauen bei unse-
ren Planungen immer sehr genau auf die
asthetischen Vorlieben unserer Kunden,
denn auf die sollte der gesamte Garten in
seiner Formgebung, mit seinen Materia-
lien und Pflanzen abgestimmt sein, erklart
Zauner ihr Vorgehen.
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Expevten-
Tipp

Neben dem Bodenbelag
fiir Wege und Sonnendeck
am Pool oder Teich pragt natiirlich auch
die Bepflanzung die unmittelbare Um-
gebung. Da ist erlaubt, was gefallt, zum
Gartenstil passt und mit den Standort-
bedingungen klarkommt. Jedoch: Alles,
was das Wasser verschmutzt, passt

nicht ... aus ganz praktischen Griinden -
jedes Blatt und jede Bliite, die in den

Pool fallen, bieten Algen Nahrung und
miissen, um Algenwachstum zu verhin-
dern und die Wasserqualitét zu sichern,
von Hand herausgefischt werden. Des-
halb sollten also keine Badume und Bliih-
pflanzen unmittelbar an der Wasserfléche
stehen und Pflanzflachen auch so platziert
werden, dass etwa bei starkem Regen
keine Erde in den Pool gespiilt werden
kann.

Alexandra Zauner

freiraum* Gartengestaltung
Gartner von Eden
www.freiraum.cc

Fotos: Garten von Eden (5), Shutterstock (2)
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Designfreund, Asthet,

GenieBer oder Naturmensch?

Dabei hilft ihr das Gartentypen-Konzept der
Gértner von Eden. Dieser Genossenschaft
von Gartengestaltern gehort sie seit vielen
Jahren an, und gemeinsam mit einer Psycho-
login haben die Mitglieder — allesamt wie
Zauner auf die Gestaltung individueller Pri-
vatgérten spezialisiert — einen Test fiir Gar-
tenbesitzer entwickelt: Anhand von Fotos
bereits realisierter Projekte konnen diese
ihre personlichen Vorlieben eruieren und so
dem Gartengestalter wertvolle Anhalts-
punkte liefern, in welche Richtung die Reise
gehen soll. ,,Ob sich jemand eher als design-
orientiert einstuft oder als Naturmensch,
kann z. B. Einfluss auf die Formgebung eines
Badegewissers haben, so Alexandra Zauner.
»Der Designfreund liebt in der Regel klare
Linien und rechte Winkel, der Naturmensch
mag es organisch geschwungen.“

Farbe und GréBe
Fiir die Grof3e eines Pools oder Schwimm-
teichs in Relation zur Gartengrofle gibt es
hingegen aus dsthetischer Sicht keine
Faustregeln. ,,Dasist alles eine Frage des
Planungskonzepts und der Wiinsche
der Gartenbesitzer. Theoretisch
konnte das Wohnhaus wie eine Insel
in einem Poolgarten lie-
gen’, so die Expertin.

Neben seiner Form und Grofie bestimmt
auch die Farbe eines Pools oder Schwimm-
teichs mafigeblich das Gartenbild. Verant-
wortlich fiir diese ist die verbaute Folie, denn
Badegelegenheiten bestehen heute meist
nicht aus gefliesten Becken oder Fertigele-
menten, sondern werden in der Regel mit ro-
buster Folie ausgekleidet — und die gibt es in
ganz unterschiedlichen Farbténen von
Schwarz und Dunkelgrau tiber Olivgriin,
Beige bis hin zu Blau. ,Wenn Sie einen rich-
tigen Blickfang mdochten, kénnten Sie sogar
Rot nehmen', sagt Alexandra Zauner nicht
ohne Augenzwinkern. Und natiirlich haben
die unterschiedlichen Farben Auswirkun-
gen auf den Charakter des Badegewdssers:
»Schwarz erzeugt den Eindruck, dass man in
einem sehr tiefen Wasser schwimmt, Genie-
Ber finden meist griinliche bis beige Farbténe
ansprechender, und Blau ldsst sofort an
Urlaub im Stiden denken’, so die Expertin.

Wo soll’s denn sein?

Natiirlich stellt sich neben dem Wie beim
Poolbau auch die Frage nach dem Wo, denn
ein derart dominierendes Element sollte
wohldurchdacht im Garten platziert werden.
»Das ist von den individuellen Gegebenhei-
ten vor Ort abhéngig, aber natiirlich gibt es
ein paar Grundiiberlegungen, die Sie anstel-
len sollten®, zéhlt die Gartenarchitektin auf.
»Der Standort sollte moglichst lange von der

Ein Holzdeck passt fasst immer
harmonisch zu einem Pool

Sonne beschienen werden und sich gegen
Einblicke von auflen gut abschirmen lassen.
Auflerdem spielen Laufwege eine Rolle. Die
meisten Menschen wollen mal eben schnell
ins Haus gehen kénnen, um etwas zu trinken
oder sich ein Buch zu holen, Sie brauchen
also kurze Wege.*

Liebling Holz

Und die unmittelbare Umgebung? Da

\ /iele traumen vom Pool im eigenen Garten. Hohe Anschaf-

1-Vergniigen fiir jeden

Eine

rund um den Naturpool wirkt
~~% besonders harmonisch

empfiehlt die Expertin ,,Holz, Holz und
nochmals Holz. Das passt zu jedem Gar-
tenstil und hat einfach wunderbare Eigen-
schaften. Es ist nie zu warm und nie zu
kalt. Auch haptisch gibt es nichts Besseres®,
schwirmt Alexandra Zauner. In modernen
Designgirten setzt sie dariiber hinaus auch
auf grofiformatige Platten aus hochwerti-
gem Betonstein. Das passe stilistisch gut,
aber: ,Das reine Badevergniigen bieten sie

fungskosten verhindern jedoch oft die Realisierung. Seit iiber
40 Jahren bietet die Firma ROOS als Losung fiir dieses Problem ein

hochwertiges Poolsystem zum Selberbauen an.

Schwimmbad zum Selberbauen

Das Schwimmbad zum Selberbauen besteht aus einem gemauer-
ten Beckenkorper, welcher mit 1,5 mm dicker Schwimmbadfolie
abgedichtet wird. ,,Sowohl in der Gréfie als auch in der Form hat
der Schwimmbad-Selbstbauer so viel Gestaltungsfreiheit, erléu-

e Bepflanzung
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Tausendfach bewahrt
Zuverldssige Fadenalgen und
Schwebe-Algenbeseitigung
Oberflachenschutz im Teich
150g-Pack fur 10m? Wasser
und GroRRgebinde
Infos und Teich-Beratung
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nicht, schon allein, weil sie bei intensiver
Sonneneinstrahlung sehr heifl werden
kénnen.“
Es gibt also einiges zu bedenken, wenn
Pool oder Schwimmteich in einen Garten
Einzug halten sollen, doch wenn das ge-
schehen ist, stehen die Chancen gut, dass
sich ein harmonisches Ganzes mit ganz
viel Wohlfiihlpotenzial ergibt.

Christiane Stoltenhoff

see Schwimmbad

einfach selbst!

Schwimmbad-Heizung mit

tert Kai Maurer von ROOS Freizeitanlagen. Der System-Bausatz

enthilt die bewihrte, vorgerichtete Schwimmbadfolie und die ge-
samte hochwertige Schwimmbad-Technik. Dazu gehoren auch ge-
naue, leicht verstindliche und bebilderte Bau- und Montageanlei-
tungen inklusive Statik. Den Bausatz fiir einen Pool, beispielsweise
3,6 mx 8 m x 1,5 m tief, bekommt man schon ab 3.800 Euro. Wer
nicht so viel Platz hat, macht sein Schwimmbad einfach kleiner.

Infac
imnios B

www.selbstbau.com

Der Traum vom eige-
nen Pool wird wahr -
dank dem hochwertigen
Poolsystem zum Selber-
bauen von ROOS

solar-rapid®

Selbstbau-Spezialist
seit Giber 40 Jahren

£ Infos:

www.SChwimmbad-selbstbaul.info
¥ Atich Hir-die

Pool-Sanierung,
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ROOS Freizeitanlagen Gt
Herrnstr. 40 » D-63674 Altenstadt
Tel.: 0049-6047-2393
Fax: 0049-6047-1603 50
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