Wohnen & Lifestyle

Zuriick zur Natur

Alexandra Zauner von freiraum?*, Gartner von Eden
uber die Trends 2016 im griinen Wohnzimmer

- denkbar schlechteste Ort, um

E igentlich ist der Garten der
uber Trends zu philosophieren,

~denn Trends im landlaufigen Sinne

sind etwas recht Kurzlebiges. Der Gar-
ten hingegen bezieht seinen Reiz und
seinen Wert fiir den Menschen nicht
zuletzt aus seiner Langlebigkeit. Da-
mit lauft ein Garten der standigen
Jagd nach Neuem also eigentlich zu-
wider — und genau das macht ihn
selbst so trendy. ,
Gartnern an sich bleibt auch 2016
angesagt. ,In einer sich scheinbar im-
mer schneller drehenden Welt suchen
und brauchen die Menschen einen
Anker, einen Ort, der fiir Bestandig-
keit, Verlasslichkeit und Vertrautheit
steht”, weil freiraum* Geschaftsfiih-

rerin Alexandra Zauner. Die freiraum™ -

Gartengestalter aus Alkoven haben
sich auf Planung, Anlage und Pflege
anspruchsvoller Privatgarten spezia-

Gartenexpertin Alexandra Zauner

lisiert. ,,Der Garten ist und bleibt Re-
fugium und Kraftstation. Gleichzeitig
ist er auch der Ort, an dem man liebe
Menschen um sich. versammelt und
ungezwungen und ungestort ge-
niel3t”, bringen die Experten die Be-
deutung des heimischen Griins auf
den Punkt.

Naturnahe

Gerade in Ballungsrdumen werden
freie und damit auch griine Flachen
immer rarer. Als Ausgleich dafiir, dass
die Natur im Alltag vieler Menschen
eine immer geringere Rolle spielt,
kommt die Natirlichkeit zurlick in die
Garten. Das heilt, akkurat gestutzte
Formgehdlze oder auch kunstvoll ge-
zogene Gartenbonsais verlieren bei
der Gartengestaltung an Bedeutung.

Stattdessen sind urwiichsige und
individuelle Formen gefragt. ,, Es muss
nicht mehr ein Baum wie der andere
aussehen. Das Bewusstsein fiir die
Einzigartigkeit einer jeden Pflanze
stellt sich allmahlich wieder ein. Knor-
rige alte Baume werden zum gestal-
terischen Mittelpunkt einer Pflan-
zung und fast wie ein Kunstwerk in-
szeniert”, prognostizieren die frei-
raum* Gartengestalter einen Trend
fiir das neue Gartenjahr.

Zur Rickbesinnung auf nattirliche
Formen gehdrt auch die Freude an oft
bunten und scheinbar ungeordneten
Pflanzengesellschaften, die in Wahr-
heit aber fein durchkomponiert sind,
denn diese Freude mochte der Gar-
tenbesitzer moglichst lange genie-
Ren. ,Staudenbeete miissen fach-
kundig zusammengestellt werden,

ungezwungen und ungestort genief3t.

um wahrend der gesamten Vegetati-
onsperiode ansprechende Gartenbil-
der zu liefern”, betonen die Gartner
von Eden. Sehr gefragt: ein passend
zur Jahreszeit wechselndes Farben-
spiel im Beet.

Geselligkeit
Langst ist der selbst gewahlte Freun-

deskreis die Gesellschaft, in der sich

die meisten Menschen am wohlsten
fuhlen. Nattrlich spielt auch die eige-
ne Familie nach wie vor eine grol3e
Rolle,doch man kommt am liebstenin
groBBer Runde und in privat-vertrau-
ter Atmosphare zusammen. Dafiir ist
der Garten der ideale Ort. Entspre-
chend entwickelt sich die Ausstat-
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tung fiir das Grundsttick immer mehr
zum Spiegel der Hauseinrichtung. Der
Bereich, in dem sich hier derzeit am
meisten tut, ist die Kiiche.

,Gut ausgestattete Outdoorkii-
chen finden immer mehr Anhanger.
So wie jede gute Party im Haus ir-
gendwann in der Kiiche ihren Hohe-
punkterreicht, hat auch die Auf3enki-
che das Potenzial, zum Anziehungs-

_ punkt fir grof3e Runden zu werden”,

ist sich Zauner sicher. ,,Hier kann man
gemeinschaftlich unter freiem Him-
mel das Essen zubereiten, sich am Ka-
minfeuer warmen und einfach ent-
spannt zusammenstehen.”

Die Riickkehr des reinen Selbstver-
sorgergartens wird es wohl nicht ge-
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ben. Gleichwohl spielt die eigene Ern-
te eine nicht unwesentliche Rolle bei
der Pflanzenauswahl fiir Garten und
Balkon. Schon allein das Wissen da-
rum, dass der Apfel aus dem eigenen
Garten stammt, macht ihn ungleich
leckerer als den aus dem Supermarkt.
AufRerdem hat man hier die Chance,
wirklich schmackhafte Sorten zu ent-
decken — abseits vom 08/15-Ganz-
jahresangebot des Handels.

Vollkommen unabhangig von Gar-
ten- und Budgetgrole: Ein Wasser-
elementistein Muss. ,, Auch in kleinen
Garten oder auf dem Balkon kohnen
individuell gestaltete Wasserspiele
mit sanftem Platschern flir Entspan-
nung sorgen”, so die Expertin.




