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o Brigitte Grubmiiller
beim Relaxen

e Der Garten in Aschach
besteht aus mehre-
ren Ebenen.

Das Rauschen des
kiinstlichen Wasser-
falls beruhigt.

Der Eingangsbereich
prasentiert sich in
Lila und WeiR.

Das Lieblingsplatzerl

des Ehepaars ist das

Holzdeck bei ihrem 2
Schwimmteich. Al

Fotos: Alexander Schwarzl

,,eln England‘och iiber Aschach:

Hier rauscht sogar ein Wassertall

OON-Gartenwahl 2020: Das Ehepaar Grubmiiller zeigt sein griines Refugium \

VON BARBARA ROHRHOFER

Wer im 2000 Quadratmeter gro-
Ren Garten der Familie Grubmiil-
ler in Aschach an der Donau zu Be-
such ist, wird das Gefiihl nicht los,
sich in einem englischen Park zu
befinden.. Am Eingang steht der
Zierlauch Spalier, die Erdbeeren
blithen um die Wette und man
taucht in ein Meer aus lila-weilen
Bliiten ein.

,Beiuns bliiht einfach immer et-
was: Kuhschelle, Tulpen, Lauch,
Sternmagnolie, Forsythie, Rosen,
Blaurute oder der Sonnenhut - vie-
le Pflanzen hab’ ich aus dem Gar-
ten meiner Mutter in Niederdster-
reich mitgebracht. Fiirmichistdas
die allerschénste Erinnerung®,
sagt Brigitte Grubmiiller. Gemein-
sam mit ihrem Fhemann Wolf-Die-
trich hegt und pflegt sie die Blu-
men, die Strducher, die Krauter
und natiirlich den Schwimmteich,
das Herzstiick des Gartens.

Das Bacherl und der kleine Was-
serfall wurden kiinstlich angelegt,
wirken aber, als seien sie schonim-
mer dagewesen.

DIE OON SUCHEN DEN SCHONSTEN GARTEN IM LAND

Das Gartenjahr ist noch jung. Die
Garten sind durch den Regen der
vergangenen Wache sattgriin,
die Pfingstrosen offnen ihre
Knospen, die Rosenbliite steht
bevar. Viele Hobbygartner haben
sich bereits bei der OON-Garten-
wahl beworben. ,,Wir suchen
auch heuer wieder den schons-
ten Garten im Land. Zeigen auch
Sie uns Ihr griines Paradies”,
sagt OON-Biogéartner Karl Plober-
ger.

Auf nachrichten.at/garten-

wahl gibt es alle Bewerber zu se- ¢

hen. Wenn Sie selbst teilnehmen

wollen, laden Sie maximal sieben
Fotos hoch, ebenfalls auf nach-
richten.at/gartenwahl. Die Ge-

Am Holzdeck, gleichneben dem
Wasser, ist das Lieblingsplatzerl
des Ehepaares. Das Grundstiick
der Grubmiillers war urspringlich
abschiissig. Uber die Jahre wurde

i winner werden bei der Ab-

i schlussveranstaltung am 6. Ok-
. tober bekanntgegeben.

. Als Hauptpreis winken ein Be-

i such von Biogédrtner Karl Plober-
. ger im Gewinnergarten und Gut-
. scheine der Firma Biohort. -

Gewinnspiel: Passend zur Gar-
tenwabhl gibt es ein Gewinnspiel
auf nachrichten.at/gewinnspie-
le. Hauptpreis ist 2021 eine Gar-

‘tenreise in den hohen Norden.

biohort

das Geldnde terrassenférmig ab-
gestuft und bietet jetzt jede Men-
ge Erholungszonen und idyllische
Ecken. ,Die Pflege des Gartens ist
unser Hobby, unser Ausgleich, un-

sere Berufung*, sagt Wolf-Dietrich
Grubmiiller, der erst vor zwei Mo-

naten in Pension gegangen ist und
jetzt bei der Gartenarbeit noch
mehr mithelfen kann.

50 Scheinwerfer erhellen

Zu seinen Lieblingsbeschaftigun-
gen gehort die Beleuchtung des
Gartens. Wenn sich die Nacht iiber

Aschach an der Donau legt, dann
gehen hier 50 Scheinwerfer an und

setzen den Garten in Szene. ,Das
schaut richtig spektakuldr aus",
sagt Brigitte Grubmiiller und zeigt
ein Fotobuch, das von der ersten

bis zur letzten Seite den Jahreszei-
ten im Garten gewidmet ist,

Der Park der Grubmiillers ge-

fallt iibrigens auch den Tieren, die
im benachbarten Wald leben. ,Wir
haben oft Rehe und Fasane zu Be-

such. Einmal hat sogar ein Enten-

paar bei uns gewohnt."

Das leise Rauschen, das man im

Garten wahrnimmt, wirkt beruhi-

gend. ,Das ist unser Wasserfall®,
sagen die Grubmiillers und man
sieht ihnen an, wie wohl sie sich
fiihlen.

Schlagfertig und
stark: Pippi wird
75 Jahre alt

Die wohl groRte Erfolgsgeschichte
der Weltliteratur fir Kinder be-
gann am Bett eines siebenjahrigen
schwedischen Madchens. ,Pippi
Langstrumpf wurde in dem Mo-
ment geboren, als ich zu meiner
Mutter sagte: Bitte erzahl’ mir mehr
Geschichten”, erinnert sich Astrid
Lindgrens Tochter Karin Nyman.

Asirid Lindgrens Biicher iiber
die Abenteuer des stiarksten Mad-
chens der Welt sind in 77 Sprachen
ubersetzt worden, knapp 66 Millio-
nen Exemplare wurden weltweit
verkauft. Millionen von Kindern
haben sich von Pippis wilden Ge-
schichten begeistern lassen, sei es
in Lindgrens Werken oder den
ebenso berithmt gewordenen Pip-
pi-Filmen mit Inger Nilsson in der
Hauptrolle. Und Pippi ist bis heute
Vorbild fiir Heranwachsende in al-
ler Welt.

Manuskript zum Geburtstag

All das war am zehnten Geburtstag
von Karin Nyman noch undenkbar.
Am 21. Mai 1944 erhielt sie von ih-
rer Mutter ein ganz besonderes Ge-
schenk: das Manuskript von Pippi
Langstrumpf. Ein Jahr spater kam
LPippi Langstrump" in der schwe-
dischen Erstausgabe in den Handel
- das ist der Grund, warum in die-
sem Jahr offiziell der 75-jdhrige Ge-
burtstag gefeiert wird.

Der Verlag Friedrich Oetinger,
der damals bereits die deutsche
Erstausgabe veroffentlicht hatte,
hat nun zu Pippis 75. Geburtstag
eine Reihe von Jubildumsproduk-
ten und Neuerscheinungen in den
Buchhandel gebracht. Zudem ha-
ben Lindgrens Nachfahren gemein-
sam mit Save the Children in die-
sem Jahr die Kampagne ,Pippi of
Today" (Pippi von heute) ins Leben
gerufen, um auf die prekare Lage
von Mddchen auf der Flucht auf-
merksam zu machen.

(EPA)

Pippi und Herr Nilsson

Gut fiir die Figur: Sport, kochen und geniisslich essen

Die Linzer Models Nadine Mirada und Victoria Karner waren noch nie solange an einem Ort wie wihrend des Corona-Shutdowns

VON CLAUDIA RIEDLER

»Was mir wirklich fehlt ist das Rei-
sen. In den Flieger steigen und ab-
heben“, sagt Nadine Mirada, Curvy
Model aus Linz. Eigentlich wollte
sie Anfang Marz nach Los Angeles
fliegen, um dort zu arbeiten. ,Da-
raus wurde nichts und wird wohl
auch noch einige Zeit nichts", sagt
die Linzerin, die viele internationa-
le Kunden hat. Dennoch arbeitet
sie auch jetzt. ,Ich produziere In-
halte fiir die Social-Media-Koopera-
tionen, unter anderem eine Coo-
king Class fiir Guess, die weltweit
gezeigt wird"“, sagt sie. Kochen und
essen gehoren jetzt fix zur Tages-
struktur: Zum Frithstiick gibt es
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gepressten Saft. ,Ich erndhre mich
viel gestinder als sonst, weil ich
mehr Zeit habe", so das Model.
Trainiert wird drei Mal die Woche
eine halbe Stunde mit ,Korperge-
wicht-Ulbungen“ nach einem On-
line-Video. ;

Dank Hiindin Mina, die seit rund
zwei Monaten an ihrer Seite ist,
komme sie auch regelméfRig an die
frische Luft. Und weil es doch ein
bisschen modisch sein soll, hat sie
jetzt Mund-Nasen-Schutz mit gol-
denen Initialen bestellt.

JBeruflich nutze ich die Zeit,
mich weiterzuentwickeln. Ich habe
unter anderem bei jener Agenturin
Barcelonaunterschrieben, die auch
das erste kurvige Victoria's Secret
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Nadine Mirada mit Hiindin Mina (privat)

Job nach dem Shutdown ist eine
Schmuckkampagne in Osterreich.
Auch fiir Model Victoria Karner

steht ndchste Woche wieder ein
Tk alboninl. sl Thia)
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Victoria Karner Foto: Sarah Katharina
gramm: eine Kampagne fiir das Ho-
tel Schloss Ménchsteinin Salzburg.
Die Linzerin, die Anfang des Jahres
von London nach Miinchen gezo-
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nach Obergsterreich. ,Dannbinich
geblieben, um meiner Familie né-
her zu sein. Sie sei seit Jahren
nicht so lange in einer Stadt gewe-
sen wie jetzt. ,Eigentlich packe ich
gerne meine Koffer - das fehlt mir®,
sagt Karner, die derzeit haufiger
Leggings tragt, als ihr lieb ist. Auch
ihr Mund-Nasen-Schutz ist ganz
unmodisch: ,Ich bin insgesamt
sehr vorsichtig und verwende die
Einweg-Masken.“

Fiir die Figur war der Shutdown
aber ideal. ,Ich habe die Liebe zum
Laufen entdeckt, weil die Fitness-
studios geschlossen sind. Auler-
dem habe ich viel gekocht und mir
fiirs Essen Zeit genommen." Thr
Lieblingsgericht derzeit: Pasta aus
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